
Luana Kater, Kirschenallee 5, 23566 Lübeck   Ernährungsberatung Luana Kater  
Anschrift der Krankenkasse     Diätassistentin 
        Praxis – Kirschenallee 5 
        23566 Lübeck 
        0174 9686981 
        luana.kater@gmx.de 
      

Kostenvoranschlag Ernährungstherapie                                                                                          
- Kostenvoranschlag bitte an die Krankenkasse senden – 

 

                                                                                                                                                                                                                                                                       
_________________________________________________________________________________________________________________
Name, Vorname des Versicherten  

Im Antrag des o.g. Patienten wird um eine Kostenübernahme für Ernährungstherapie gebeten. 

Für die ärztlich empfohlene Ernährungstherapie entstehen voraussichtlich 
folgende Kosten:  

Gesprächsart                Inhalt                Dauer           Einzelkosten €         Betrag €                                                   
________________________________________________________________________________ 

Anamnese Erhebung von Grunddaten                      - 60 min.               70,00                                70,00                      
   Ernährungsanamnese,                                                                                                                   
   Sichtung ärztlicher Befunde                                                                                                            
   - Erstempfehlung/ Anleitung                                                                                                            
   zur Lebensmittelauswahl und                                                                                                          
   Ernährungsumstellung       
   - Bioelektrische Impedanzanalyse     
   

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

   Berechnung Ernährungsprotokoll oder Buch                                                  50,00                                
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
4 Folgeeinheiten  Ernährungskontrolle + Analyse,        - 30-45 min.         50,00                          200,00
   Beratung mit Schwerpunkt auf u.a:      
   - erweiterte Lebensmittelauswahl +      
   Training Essverhalten       
   - Motivation, individuelles Umfeld,       
   Begleitung        
   - Praktische Tipps,        
   Umsetzungsempfehlung 

___________________________________________________________________________ 

        Endbetrag €                320 

Luana Kater              
Volksbank Lübeck                       
IBAN: DE80 2309 0142 0016 1580 16        
             
         

 


